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¢COMQ MOTIVAR A NUESTROS
ESTUDIANTES?

Por Yamileth Pérez Mora

yamileth.perez@ucr.ac.cr

Durante la dltima semana de febrero, los profesores de la Escuela de Artes
Musicales de la Universidad de Costa Rica tuvimos la oportunidad histdrica de
aprender y compartir con el musico?, filésofa y sociéloga Dra. Hildegard Froehlich en
el taller dirigido por ella, titulado “De “musicar”, a ensefiar musica, a educar a los
jovenes: nuevos retos para el conservatorio”. Este taller, resultd ser un buen acierto
por parte de los organizadores, Msc. Ma. Clara Vargas Cullell y M.M. Guillermo Rosabal
Coto, pues puso a muchos a mirar de manera diferente nuestro mundo intersubjetivo
(relaciones con otros) e intrasubjetivo (relacion con nuestro proceso pensante).

Pese a que, por razones familiares no pude permanecer en todas las sesiones
del taller, tuve la oportunidad de escuchar preguntas externadas por algunos
compafieros. En particular, me result6 muy resonante la pregunta: ;Qué podemos
hacer para motivar a nuestros alumnos para que estudien? Aunque la pregunta la
formul6 un compafiero, pude percibir que su eco alcanz6 a muchos de los presentes, a
juzgar por los gestos expresados de forma instantanea. Ese eco también me alcanzé y
continua resonando; he aqui el resultado parcial de ello.

1 La autora reconoce los derechos de equidad de géneros, sin embargo, decide expresarse en este trabajo en
género masculino, para brindar mayor fluidez en la expresion lingiiistica.
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En definitiva, esa es una gran pregunta que las personas que hemos estado
involucrados en los procesos de ensefianza y aprendizaje, hemos formulado en
reiteradas ocasiones. Cada vez que me enfrento ante una situacién concreta de falta de
interés por parte de algin estudiante, procuro pensar de forma reflexiva y critica
acerca de la manera en que he estado viviendo la musica, la ejecucién musical y la
enseflanza instrumental. Eso me ayuda a ubicarme dentro de cada situacién en
particular y corregir mis actitudes ante lo que hago. Desde luego que existen casos en
que las causas no estan relacionadas con el profesor; he ahi lo importante de
comenzar por la auto-reflexion, para descartar o reafirmar posibles causas. Algunas de
las interrogantes que me han acompafiado en esas situaciones han sido: ;Por qué soy
musico? ;Por qué soy instrumentista? ;Coémo me converti en docente? ;Por qué lo sigo
siendo? ;Puedo hacer musica, arte, sin involucrarme afectivamente con lo que
interpreto? Cuando toco y ensefio musica, ;me invade la alegria de vivir, de hacer
musica y ensefiarla, o en su lugar, la angustia, la desesperacion y frustraciéon que
provoca el hecho de no obtener los resultados eficientes y competitivos que nuestro
entorno nos demanda?

—

Dra. Hildegard Froehlich

Tener alguna participacién en esos procesos de construccion del conocimiento
resulta una labor ardua y compleja, porque no solo abarca aspectos de aptitud como el
talento y capacidad intelectual, sino también los relacionados con las actitudes
aprendidas a lo largo de la vida de cada persona involucrada en el proceso, asi como
las expectativas que cada uno posee ante el proceso. Con vehemencia creo que, el
interés y la motivacién estan relacionados con las actitudes no sé6lo del estudiante sino
principalmente de los profesores. De manera que, las actitudes son 90 % practica y
10% teoria. Las explicaciones acerca de la importancia de sentir la musica son de
menor importancia al lado del ejemplo que el profesor brinda mediante su practica

LA RETRETA, ANO Il No. 2, ABRIL-JUNIO 2009. YAMILETH PEREZ: {C6mo motivar a nuestros 2
estudiantes?



instrumental. En otras palabras, si el profesor no esta motivado, no se entusiasma
tocando, haciendo musica y ensefiandola, dificilmente el estudiante podra aprender a
motivarse y sentir e interesarse por estudiar la musica.

Pep Alsina, educadora musical de origen espafiol expresa: “Por su caracter
etéreo, la musica despierta facilmente una emocién concreta: todas las personas
recordamos y conservamos, como si fuera una intima y exclusiva posesion, esa pieza
que nos evoca un momento alegre (un baile, un beso, una persona amada) o triste (la
pérdida de un ser querido, una guerra)?. Eso es sobre todo valido si estamos ante
procesos de aprendizaje.

Los docentes musicales necesitamos ante todo desarrollar la capacidad de
comprender nuestras interacciones subjetivas y sociales asi como la de los otros,
desde una perspectiva integral que incluya las dimensiones sensoriales y afectivas,
porque no es posible hacer musica, vivir la vida sino no nos permitimos sentirla,
vivirla. Si asumimos nuestro quehacer con amargura, angustia o frustracidn,
enseflaremos amargura, angustia y frustracion, si por el contrario tocamos y
ensefiamos son entusiasmo y amor, comunicaremos entusiasmo y amor por lo que
hacemos a nuestros estudiantes.
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